
 
 

JADŁOSPIS 

OD DNIA 01.02.2012 DO 29.02.2012 

 

 

DZIEŃ ZUPA II DANIE II DANIE 

01.02.2012 Barszcz zabielany 
Stek wieprzowy, 

ziemniaki, surówka 
Pierogi ruskie + kefir 

02.02.2012 Zupa pomidorowa 

Szaszłyk drobiowo-

warzywny, frytki, 

surówka 

Kotlet mielony, 

ziemniaki, surówka 

Naleśniki z serem 3 

szt. 

03.02.2012 Zupa jarzynowa 
Kotlet schabowy, 

ziemniaki, surówka 

Ser camembert, 

frytki, surówka 

06.02.2012 Rosół z makaronem 
Potrawka z drobiu, ryż, 

surówka 
Placki po węgiersku 

07.02.2012 Zupa ogórkowa 
Gołąbki w sosie 

pomidorowym 3 szt. 

Filet z drobiu, 

ziemniaki, surówka 

08.02.2012 Zupa pieczarkowa 
Pulpety w sosie, kasza 

gryczana, surówka 

Naleśniki ze 

szpinakiem 

09.02.2012 Krupnik zabielany 
Filet z drobiu, 

ziemniaki, surówka 
Pierogi ruskie + kefir 

10.02.2012 Zupa kalafiorowa 
Ryba w cieście, 

ziemniaki, surówka 

Udko z kurczaka, 

frytki surówka 

13.02.2012 Rosół z makaronem 
Kotlet schabowy, 

ziemniaki, surówka 
Placki po węgiersku 

14.02.2012 Zupa jarzynowa 
Stek wieprzowy, 

ziemniaki, surówka 
Risotto z kurczaka 

15.02.2012 Zupa pieczarkowa 
Klops w sosie, kasza 

jęczmienna, surówka 

Ser camembert, 

frytki, surówka 



16.02.2012 Zupa ogórkowa 
Spaghetti w sosie 

bolońskim 

Filet z drobiu, 

ziemniaki, surówka 

17.02.2012 Zupa pomidorowa 

Pieczeń wieprzowa w 

sosie, ziemniaki, 

surówka 

Pierogi ruskie + kefir 

20.02.2012 Rosół z makaronem 
Kotlet schabowy, 

ziemniaki, surówka 

Gulasz mięsno-

warzywny, kasza 

gryczana, surówka 

21.02.2012 Zupa grochowa 

Szaszłyk drobiowo-

warzywny, frytki, 

surówka 

Pierogi mięsne, 

surówka 

22.02.2012 Zupa pieczarkowa 
Stek wieprzowy, 

ziemniaki, surówka 

Ser camembert, 

frytki, surówka 

23.02.2012 Zupa jarzynowa 
Spaghetti w sosie 

bolońskim 

Udko z kurczaka, 

frytki, surówka 

24.02.2012 Zupa kalafiorowa 
Ryż zapiekany z 

jabłkami 

Filet z drobiu, 

ziemniaki, surówka 

27.02.2011 Rosół z makaronem 
Kotlet schabowy, 

ziemniaki, surówka 
Pierogi ruskie, kefir 

28.02.2012 Barszcz zabielany 
Kotlet De Vollaile, 

ziemniaki, surówka 

Naleśniki z serem 

lub jabłkiem 3 szt. 

29.02.2012 Zupa pomidorowa 
Filet z drobiu, 

ziemniaki, surówka 

Wątróbka drobiowa, 

ziemniaki, surówka 

 

 

 


